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संतोषी माता के पता गणेश, माता र ी- सि द धन, धा य, सोना, चांद , मू ंगा, र न  से भरा 
प रवार, गणप त माता क  लाड भर , गणप त पता क  दुलार, गणप त देव क  कमाई, धंधे 
म बरकत, द र ता दूर, कलह- लेश का नाश, सुख-शाि त का काश, बालक  क  फुलवार , 

धंधे म मुनाफे क  कमाई भार , मनोकामना पूण, शोक वपि त चंता सब चूण, संतोषी माता 
का लो नाम, िजससे बन जाए सब काम, बोलो... संतोषी माता क  जय। 

 

पजूा और कथा  
त-पूजा के लए मा ँसंतोषी के च  के सामन ेजल स ेभरे पा  के ऊपर एक कटोर  म गुड और 

भुन े हु ए चन ेरख। गुड-चन ेक  मा ा अपनी सहू लयत के अनुसार कुछ भी रख सकत ह, कम-

यादा का कोई वचार न कर। िजतना बन पड़े ा और ेम स े स न-मन त करना चा हए, 

य  क माता तो भावना क भूखी है। इस त को करन ेवाला कथा कहत ेसमय हाथ  म गुड और 

भुन े हु ए चन ेरखे। सुनन ेवाले 'संतोषी माता क  जय' मुख से बोलत ेजाय। सुनन ेवाला कोई न 

मले तो घी का द पक जला कर उसके आग ेया जल के पा  को सामन ेरख कर कथा कह। कथा 
पूर  होन ेपर आरती, भोग लगाने के समय क  वनती और चाल सा का पाठ कर। कथा समा त 

होन ेपर हाथ का गुड और चना गौमाता को खलाव। कलश पर रखा गुड-चना सबको साद के प 

म बाट। कलश के जल को घर म सब जगह  पर छडक, बचा हु आ जल तुलसी क  यार  म सींच 

देव।                   

उ यापन  

त के उ यापन म ढाई सेर खाजा, मोयमदार पुर , चन े क स जी और खीर का भोग लगाना 
चा हए। इस दन कथा के समय नैवे य रख ेघी का द पक जला संतोषी माता क जय जय कार 

बोल ना रयल फोड़ना चा हए । इस दन खटाई न खाव, ख ी व त ुखान ेस ेमाता का कोप होता 
है। इस लए उ यापन के दन भोग क कसी साम ी म खटाई न डाल। न आप खाए,ं न कसी 
दुसरे को खान द। इस दन आठ लड़क  को भोजन कराव। देवर-जेठ घर कुटुंब का मलता हो 
पहले उ ह बुलाव। न मल तो र तेदार , ा मण  या पड़ो सय  के लड़के बुलाव। भोजन करान ेके 

बाद उ ह यथा-शि त द णा देव। नगद पैस ेया खटाई क क कोई व तु न देव। त करन ेवाला 
कथा सुन एक समय भोजन- साद ले। 


